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1. INTRODUCCION

1.1.  ANTECEDENTES DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

La ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, es la norma
legal por la que se determina el cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso
para establecer un adecuado nivel de proteccion de la salud de los trabajadores frente a
los riesgos derivados de las condiciones de trabajo. En el Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion. Este Real Decreto pretende integrar y adaptar a la normativa espariola la
Directiva Comunitaria 92/57/CEE, de 24 de junio. Ademas, presenta algunas particularidades
con otras normas reglamentarias en materia de prevencion de riesgos laborales: en primer
lugar se ocupa de las obligaciones del promotor, del contratista, del subcontratista, y de los
trabajadores autébnomos; en segundo lugar incorpora las figuras del coordinador en materia
de seguridad y salud durante la elaboraciéon del proyecto de obra, y del coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra. A diferencia de la normativa
anterior incluye en su &mbito de aplicacién a cualquier obra, publica o privada, en la que se

realicen trabajos de construccion o ingenieria civil.

12.  JUSTIFICACION DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Segun el Capitulo Il, Articulo 4 del RD 1627/1997, el promotor esta obligado a que en
la fase de redaccidn del proyecto se elabore un estudio de seguridad y salud en los

proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea igual o

superior a 450.759,08 €.

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en algun

momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias

de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.
d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas.

En los proyectos no incluidos en ninguno de los supuestos previstos anteriormente, el
promotor estara obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se elabore un estudio

basico de seguridad y salud.
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A continuacion se justifica que no se cumple ninguna de las condiciones que

prescriben la redaccién de un estudio de seguridad y salud para el presente proyecto.
a) P.E.C.=316.464,04 €< 450.759,08 €
b) Plazo de ejecucion previsto = 120 dias>= 30 dias laborables
NUumero maximo de trabajadores simultaneos = 3< 20 trabajadores simultaneos
(En este apartado basta con que se dé una de las dos circunstancias)
c) Numero de trabajadores * dia = 360< 500 trabajadores * dia

d) En la obra no se ejecutan tuneles, galerias, presas o conducciones subterraneas que
no sean a cielo abierto ni requieran la presencia de operarios en el interior de las

perforaciones.

13.  OBJETO DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Conforme se especifica en el apartado 2 del Articulo 6 del Real Decreto 1627/1997, el
estudio basico debera precisar las normas de seguridad y salud aplicables a la obra. A tal
efecto, debera contemplar la identificacion de los riesgos laborales que puedan ser
evitados, indicando las medidas técnicas necesarias para ello; relacion de los riesgos
laborales que no puedan eliminarse conforme a lo sefialado anteriormente, especificando
las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos
riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas. En
su caso, tendra en cuenta cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo en la misma,
y contendra medidas especificas relativas a los trabajos incluidos en uno o varios de los

apartados del anexo Il.

En el estudio basico se contemplaran también las previsiones y las informaciones
utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los

previsibles trabajos posteriores.

De acuerdo con lo dispuesto en el RD 1627/1997, de 24 de octubre, el presente
estudio de seguridad y salud desarrolla someramente la problematica especifica de
seguridad, salud e higiene prevista para el proyecto de ejecucion del“INSTALACION DE LA
RED DE ABASTECIMIENTO Y PAVIMENTACION DE CALLES EN SECOS DEL CONDADO”.

El coste de las medidas de seguridad a adoptar durante la ejecucién de las obras
esta incluido proporcionalmente en los precios de las distintas unidades que forman el
presupuesto de ejecucidon material de las obras, y en una partida alzada de abono integro

para sefializacion e instalaciones de seguridad y salud durante la ejecucioén de las obras.
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PROYECTO DE URBANIZACION.
Instalacion de la Red de Abastecimiento y Pavimentacion en calles de SECOS DEL CONDADO
Promotor: AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL CONDADO.

2. INFORMACION TECNICA

2.1, DATOS DEL PROYECTO

INSTALACION DE LA RED DE ABASTICIMIENTO Y
Nombre del Proyecto PAVIMENTACION DE CALLES EN SECOS DEL
CONDADO. LEON.

Promotor de la obra AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL CONDADO.

Autor del proyecto y del ESyS. D. Rafael SANTAMARIA DE LAS CUEVAS.

Presupuesto Base de Licitacion | 316.464,04 €

Plazo de ejecucion previsto CUATRO (4) MESES

Numero medio de trabajadores |3

2.2. MEMORIA DESCRIPTIVA DE LA OBRA

Las obras que se incluyen en el presente proyecto de urbanizacidon consisten en la
ejecucion de la Instalacion de la Red Abastecimiento, Red de saneamiento de aguas
pluviales y residuales y Pavimentacion de Calles en Secos del Condado, perteneciente al
término municipal de Vegas del Condado, consistentes en la demoliciéon de las aceras,
aperturas de zanjas para alojamiento de la red de abastecimiento y saneamiento,
colocacién de pozos de saneamiento, tuberia de saneamiento, arquetas, etc, etc, y

posterior pavimentacion de las zonas afectadas por la ejecucion de estas obras.-

2.3. INTERFERENCIAS / AFECCIONES A SERVICIOS Y TERCEROS
Servicios afectados

Para la realizacion de las obras se precisa la intervencion por las Calles de la
localidad, por lo que el Ayuntamiento Vegas del Condado facilitara la ocupacion de dichas
Calles para la instalacion de la maquinaria, casetas de obras y materiales necesarios para

esta ejecucion.-
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3. MARCO NORMATIVO DE APLICACION

3.1, NORMATIVA GENERAL

LEY 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

REAL DECRETO 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los

Servicios de prevencion.

REAL DECRETO 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencibn de Riesgos Laborales, en materia de

coordinacion de actividades empresariales.

REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas

de seguridad y salud en las obras de construccion.

REAL DECRETO LEGISLATIVO 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refundido

de la Ley sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social.

LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la

Construccion.

REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de

octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion.

Se consideran las modificaciones introducidas por el Real Decreto 604/2006, de 19 de
mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre; asi como las introducidas por el Real Decreto Ley 5/2006, de 19

de junio, para la mejora del crecimiento del empleo.

lgualmente, el Real Decreto 5/2000 recoge las modificaciones introducidas por la Ley
32/2006 y el Real Decreto 306/2007, de 2 de marzo, por el que se actualizan las cuantias de
las sanciones establecidas en el Texto Refundido de la Ley sobre Infracciones y Sanciones en

el Orden Social, aprobado por el Real Decreto Legislativo 5/2000, de 4 de agosto.

3.2 NORMATIVA ESPECIFICA
CONVENIO COLECTIVO GENERAL DEL SECTOR DE LA CONSTRUCCION.

ORDEN DE 31 DE AGOSTO DE 1987, sobre sefalizacion, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado (BOE NUM. 224, de 18 de

septiembre de 1987).
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REAL DECRETO 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacion de la directiva del consejo 89/392/CSS, relativa a la aproximacion de las

legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.

REAL DECRETO 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992, de
27 de noviembre, relativo a las disposiciones de aplicacién de la directiva del consejo
89/392/CEE, sobre maquinas.

REAL DECRETO 773/1997, de 30 de mayo, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion

individual.

REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen disposiciones minimas de

seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

REAL DECRETO 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la

salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

REAL DECRETO 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmoésferas explosivas en el lugar de

trabajo.

REAL DECRETO 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva instruccion
técnica complementaria “MIE-AEM-2” del reglamento de aparatos de elevacion vy

manutencion, referente a gruas torre para obras u otras aplicaciones.

REAL DECRETO 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y
refundido de la instruccidn técnica complementaria “MIE-AEM-4” del reglamento de

aparatos de elevacion y manutencion, referente a grias moviles autopropulsadas.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de

trabajos temporales en altura.

REAL DECRETO 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccioén de la salud y la seguridad
de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a

vibraciones mecanicas.

REAL DECRETO 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de

los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.
REAL DECRETO 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas

de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.
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Sera de aplicacion cualquier otra disposicion oficial relativa a la seguridad y salud

qgue afecte a los trabajos que se van a realizar.

4. ANALISIS PREVENTIVO

4.1, DEMOLICIONES Y MOVIMIENTO DE TIERRAS

Riesgos mas frecuentes

Medidas preventivas

Protecciones individuales

[TT Caidas de operarios al
mismo nivel

[TT caidas de operarios al
interior de la excavacion
[TT Caidas de objetos sobre
operarios

[ITTI taidas de materiales
transportados

[TT thoques o golpes contra
objetos

[TT Atrapamientos y
aplastamientos por partes
moviles de maquinaria

[TT lesiones y/o cortes en
manos y pies

[TT Sobreesfuerzos
[TTRuido, contaminacién
acustica

[T Vibraciones

[TT Ambiente pulvigeno
[TT Cuerpos extrafios en los
0jos

[TT Contactos eléctricos
directos e indirectos

[TT Ambientes pobres en
oxigeno

[ITTInhalacién de sustancias
toxicas

[IT Ruinas, hundimientos,
desplomes en

edificios colindantes
[ITIondiciones
meteorologicas adversas
[TTIJrabajos en zonas
himedas o mojadas

[ITI Problemas de circulaciéon
interna de vehiculos y
maquinaria

[TT Desplomes,
desprendimientos,
hundimientos del terreno
[TT ontagios por lugares
insalubres

[TT Explosiones e incendios
[TT Derivados acceso al lugar
de trabajo

[ITITalud natural del terreno
[TTI Entibaciones
[TTlimpieza de bolos y viseras
[TT Riego de escombros

[TT Apuntalamientos, apeos
[TT Achique de aguas

[TT Barandillas en borde de
excavacion/demolicién
[TTTableros o planchas en
huecos

horizontales

[TT Beparacion transito de
vehiculos y operarios

[TT1 No permanecer en radio
de accién maquinas

[TT Avisadores 6pticos y
acusticos en maquinaria

[TT Proteccion partes moviles
maquinaria

[TT Cabinas o porticos de
seguridad

[TT No acopiar materiales
junto borde
excavacion/demolicion

[TT Conservaciéon adecuada
vias de circulacion

[TT Vigilancia edificios
colindantes

[TT No permanecer bajo
frente excavacion/demolicion
[TTI Distancia de seguridad
lineas eléctricas

[TT Casco de seguridad
11 Botas o calzado de
seguridad

[TT1 Botas de seguridad
impermeables

[TT Guantes de lonay piel
[TT Guantes impermeables
[TT Gafas de seguridad
[TT Protectores auditivos
[TT Cinturén de seguridad
[TT Cinturén antivibratorio
[TT Ropa de Trabajo
[TTJraje de agua
(impermeable)

[TT Mascarillas antipolvo y/o
equipo autbnomo
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4.2,

Riesgos mas frecuentes

CIMENTACIONES Y ESTRUCTURAS

Medidas preventivas

Protecciones individuales

[TT Caidas de operarios al
mismo nivel

[TT Caidas de operarios a
distinto nivel

[TT Caida de operarios al
vacio

[TT Caida de objetos sobre
operarios

[T taidas de materiales
transportados

[TT thoques o golpes contra
objetos

[(TT Atrapamientos y
aplastamientos

[TT Atropellos, colisiones,
alcances y vuelcos de
camiones

[TT lesiones y/o cortes en
manos y pies

[IT Sobreesfuerzos

[TT Ruidos, contaminacién
acustica

[T Vibraciones

[TT Ambiente pulvigeno
[TT Cuerpos extrafios en los
0jos

[TT Permatosis por contacto
de hormigén

[IT Contactos eléctricos
directos e indirectos
[TTInhalacién de vapores
1T Rotura, hundimiento,
caidas de

encofrados y de entibaciones
[ITTI ondiciones
meteorologicas adversas
[TTI Jrabajos en zonas
himedas o mojadas

[TT Desplomes,
desprendimientos,
hundimientos del terreno
[TT ontagios por lugares
insalubres

[TT Explosiones e incendios
I T DPerivados de medios
auxiliares usados

[TT Radiaciones y derivados
de la soldadura
[TTRuemaduras en
soldadura oxicorte

[TT Derivados acceso al lugar
de trabajo

[TT Marquesinas rigidas
[ITIBarandillas

[TTPasos o pasarelas

[TT1 Redes verticales
[TTRedes horizontales

[TT Andamios de seguridad
[TT Mallazos

[TT Tableros o planchas en
huecos

horizontales

[TTEscaleras auxiliares
adecuadas

[TTEscalera de acceso
peldafeada y protegida
[T carcasas resguardos de
proteccién de partes moviles
de maquinas

[TT Mantenimiento adecuado
de la maquinaria

[TT Cabinas o porticos de
seguridad

[TTlluminacién natural o
artificial adecuada
[TTlimpieza de las zonas de
trabajoy de

transito

[TT Distancia de seguridad a
las lineas eléctricas

[TT Casco de seguridad
11 Botas o calzado de
seguridad

[TT Guantes de lonay piel
[TT Guantes impermeables
[ITT Guantes de soldador
[TT Gafas de seguridad
[ITTPantalla de soldadura
eléctrica

[TT Gafas para soldadura
autégena

[TT Protectores auditivos
[TT Cinturén de seguridad
[TT Cinturén antivibratorio
[TT Ropa de trabajo
[TTJraje de agua
(impermeable)

[T T Mandil
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4.3. FIRMES Y PAVIMENTOS

4.4,

Riesgos mas frecuentes

Medidas preventivas

Protecciones individuales

[TT Caidas de operarios al
mismo nivel

[I1 taidas de materiales
transportados

[(TT Atrapamientos y
aplastamientos por partes
moviles de maquinaria

[T T Atropellos, colisiones,
alcances y vuelcos de
camiones

[TT Contactos eléctricos por
interferencias con red
eléctrica

[TTRuemaduras por empleo
de productos asfalticos

[TT alpicaduras de
productos asfalticos

[TT Ruido, contaminaciéon
acustica

[TT Ambiente pulvigeno

[TT Cuerpos extrafios en los
0jos

[TTInhalacién de vapores y
gases[ ]

[TT Problemas de circulacién
interna de vehiculos y
maquinaria

[TT Explosiones e incendios
[TT Derivados acceso al lugar
de trabajo

[TT Riego de suelos y zahorras
[TT $eparacion transito de
vehiculos y operarios

[TT No permanecer en radio
de accidén maquinas

[T T Avisadores Opticos y
acusticos en maquinaria

[T T Proteccion partes moviles
maquinaria

[TT Cabinas o porticos de
seguridad

[TT Conservaciéon adecuada
vias de circulaciéon

[TT Distancia de seguridad
lineas eléctricas

[TT Casco de seguridad
11 Botas o calzado de
seguridad

[TT Botas de seguridad
impermeables

[TT Guantes de lonay piel
[TT Guantes impermeables
[TT Gafas de seguridad
[TT Protectores auditivos
[TT Ropa de Trabajo

[TT1 Jraje de agua
(impermeable)

[TT Mascarillas antipolvo

Riesgos mas frecuentes

INSTALACIONES DIVERSAS

Medidas preventivas

Protecciones individuales

[TT Caidas de operarios al
mismo nivel

[TT Caidas de operarios a
distinto nivel

[TT Caidas de objetos sobre
operarios

[ TT thoques o golpes contra
objetos

[TT Atrapamientos y
aplastamientos

[TT lesiones y/o cortes en
manos

[TT lesiones y/o cortes en pies
[IT Sobreesfuerzos
[TTRuido, contaminacién
acustica

[TT Cuerpos extrafios en los
0jos

[TT Afecciones en la piel
[TT Contactos eléctricos

[TT Pasos o pasarelas
[TTTableros o planchas en
huecos horizontales

[T I Escaleras auxiliares
adecuadas

[TT Carcasas o resguardos de
proteccién de partes moviles
de maquinas

[TT Mantenimiento adecuado
de la maquinaria
[ITTEvacuacién de
escombros

[TTlimpieza de las zonas de
trabajo y de transito

[TT Casco de seguridad
11 Botas o calzado de
seguridad

[TT Botas de seguridad
impermeables

[TT Guantes de lonay piel
[TT Guantes impermeables
[T Gafas de seguridad
[TT Protectores auditivos
[TT Cinturén de seguridad
[TT Ropa de trabajo

[TT Pantalla de soldador
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Riesgos mas frecuentes Medidas preventivas Protecciones individuales

directos

[TTI ontactos eléctricos
indirectos

[TTInhalaciéon de vapores 'y
gases

[TT Jrabajos en zonas
humedas o mojadas

[TT Explosiones e incendios
[TT Derivados de medios
auxiliares usados

[TT Radiaciones y derivados
de soldadura

[TT RQuemaduras

[IT Derivados del acceso al
lugar de trabajo

[I1 Perivados del
almacenamiento inadecuado
de productos combustibles

5. ORGANIZACION DE LA PREVENCION EN LA OBRA

5.1. OBLIGACIONES DE CADA MIEMBRO IMPLICADO

Todo contratista, subcontratista y trabajador autbnomo que intervenga en la obra
debera cumplir con la legislacion vigente sobre seguridad y salud en obras de construccion.

La carpeta de obra contara con los siguientes documentos:

- Acreditacion de los trabajadores que van a intervenir en la obra de estar al corriente

de pago en la Seguridad Social (TC1y TC?2)
- Certificado de vigilancia y control de la salud.
- Certificado de haber recibido la formacién e informacidén preventiva preceptiva.

- Justificante de entrega de equipos de proteccion individual.

5.1.1. DEL PROMOTOR

El promotor esta obligado a incluir el presente estudio de seguridad y salud, como

documento adjunto del proyecto de obra.

Igualmente, abonard al contratista, previa certificacion del coordinador de
seguridad y salud durante la ejecucion de obra, las partidas incluidas en el presupuesto del

estudio de seguridad y salud.

RAFAEL SANTAMARIA DELAS CUEVAS ARQUITECTO
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5.1.2. DE LOS CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

a)

b)

Segun el Articulo 11 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre:
Los contratistas y subcontratistas estaran obligados a:

Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o

actividades indicadas en el articulo 10 de este Real Decreto.

Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud

al que se refiere el articulo 7 de este Real Decreto.

Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en
cuenta, en su caso, las obligaciones sobre coordinacion de actividades
empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV de

este Real Decreto, durante la ejecucion de la obra.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autdnomos
sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad

y salud en la obra.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccién

facultativa.

Los contratistas y los subcontratistas seran responsables de la ejecucidon correcta de
las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en lo relativo a las
obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los
trabajadores autbnomos por ellos contratados. Ademas, los contratistas y los
subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del
incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en los términos del apartado 2

del articulo 42 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del
promotor no eximirAn de sus responsabilidades a los contratistas y a los

subcontratistas.
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5.1.3. DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS

a)

b)

Segun el Articulo 12 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre:

Los trabajadores autbnomos estaran obligados a:

Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o

actividades indicadas en el articulo 10 de este Real Decreto.

Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV

de este Real Decreto, durante la ejecucion de la obra.

Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los
trabajadores el articulo 29, apartados 1 y 2, de la Ley de Prevencion de Riesgos

Laborales.

Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacién de
actividades empresariales establecidos en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuaciéon

coordinada que se hubiera establecido.

Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997,
de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y

salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real
Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud

relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccidn

facultativa.

Los trabajadores autbnomos deberan cumpilir lo establecido en el Plan de Seguridad

y Salud.

5.1.4. DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA

EJECUCION DE LAS OBRAS

Segun el Articulo 9 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, el coordinador en

materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra debera desarrollar las

siguientes funciones:
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a) Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad:

- Altomar las decisiones técnicas y de organizacién con el fin de planificar los distintos

trabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.

- Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases

de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su
caso, los subcontratistas y los trabajadores autébnomos apliqguen de manera
coherente y responsable los principios de la accién preventiva que se recogen en el
articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la
obray, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 de este

Real Decreto.

c) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las
modificaciones introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el dltimo
parrafo del apartado 2 del articulo 7 de este Real Decreto, la direccion facultativa

asumira esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

d) Organizar la coordinaciéon de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de

la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los

métodos de trabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan
acceder a la obra. La direccion facultativa asumira esta funcion cuando no fuera

necesaria la designacion de coordinador.

5.2. RECURSOS PREVENTIVOS

Segun el Articulo 7 de la Ley 54/2003, la presencia de los recursos preventivos de

cada contratista sera necesaria cuando:

- Se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados
como peligrosos o con riesgos especiales (trabajos en altura, excavaciones, trabajos

en espacios confinados, trabajos en tension, demoliciones, trabajos en caliente, etc.)

- Los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la
actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los

métodos de trabajo.
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- Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccion de Trabajo
y Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigen debido a las

condiciones de trabajo detectadas.

La persona o personas consideradas como recursos preventivos deberan contar con
la formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones del nivel basico (Art.
34 RD 39/1997).

La preceptiva presencia de recursos preventivos tendra como objeto vigilar el
cumplimiento de las medidas incluidas en el futuro plan de seguridad y salud en el trabajo y
comprobar la eficacia de las mismas. Dichos recursos son complementarios al Coordinador
de seguridad y salud en fase de ejecucidén designado por el promotor en cumplimiento del
RD 1627/1997.

5.3. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud, el contratista, antes del inicio
de la obra, elaborara un Plan de Seguridad y Salud en el que se analicen, estudien,
desarrollen y complementen las previsiones contenidas en este Estudio Basico y en funcién
de su propio sistema de ejecucion de obra. En dicho Plan se incluiran, en su caso, las
propuestas de medidas alternativas de prevencion que el contratista proponga con la
correspondiente justificacion técnica, y que no podran implicar disminuciéon de los niveles de

proteccion previstos en este Estudio Basico.

El Plan de Seguridad y Salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el
Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecuciéon de la obra. Este podra
ser modificado por el contratista en funcién del proceso de ejecucion de la misma, de la
evolucién de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir a
lo largo de la obra, pero que siempre con la aprobacion expresa del Coordinador. Cuando
no fuera necesaria la designacion del Coordinador, las funciones que se le atribuyen seran

asumidas por la Direccién Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecuciéon de la obra, asi como las personas u érganos
con responsabilidades en materia de prevencidén en las empresas intervinientes en la misma
y los representantes de los trabajadores, podran presentar por escrito y de manera
razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas. El Plan estara en la obra a

disposiciéon de la Direccién Facultativa.
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5.4. LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existira, con fines de control y seguimiento del Plan de
Seguridad y Salud, un Libro de Incidencias que constara de hojas por duplicado y que sera
faciltado por el Colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado el

Plan de Seguridad y Salud.

Debera mantenerse siempre en obra y en poder del Coordinador. Tendran acceso al
Libro, la Direccién Facultativa, los contratistas y subcontratistas, los trabajadores auténomaos,
las personas con responsabilidades en materia de prevencion de las empresas intervinientes,
los representantes de los trabajadores, y los técnicos especializados de las Administraciones

publicas competentes en esta materia, quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacion en el Libro de Incidencias, el Coordinador estara obligado
a remitir en el plazo de veinticuatro horas una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad
Social de la provincia en que se realiza la obra. Igualmente notificara dichas anotaciones al

contratista y a los representantes de los trabajadores.

5.5. PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el Coordinador y durante la ejecucion de las obras, observase
incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertirA al contratista y dejara
constancia de tal incumplimiento en el Libro de Incidencias, quedando facultado para, en
circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y salud de los trabajadores,

disponer la paralizacion de tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra.

Dara cuenta de este hecho a los efectos oportunos, a la Inspeccion de Trabajo y
Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra. Igualmente notificara al
contratista, y en su caso a los subcontratistas y/o autbnomos afectados de la paralizacion y

a los representantes de los trabajadores.

5.6. MEDICINA PREVENTIVA'Y PRIMEROS AUXILIOS

5.6.1. BOTIQUINES

Se dispondra de botiquines en los distintos tajos, conteniendo el material necesario y
especificado en el pliego de condiciones del presente estudio de seguridad y salud. Seran

revisados mensualmente, reponiéndose inmediatamente lo consumido.
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5.6.2. ASISTENCIA A ACCIDENTADOS

Se debera informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros Médicos
(Servicios Propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.), donde

trasladar a los accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Se dispondra en la obra, y en sitio bien visible, de una lista con los teléfonos,
direcciones de los centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc., para
garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los Centros de Asistencia. A
continuacion se citan los teléfonos y direcciones de interés general considerados para el

presente proyecto:

EMERGENCIAS ASISTENCIA SANITARIA
TIf. 112 TIf. 061

POLICIA NACIONAL BOMBEROS

TIf. 091 TIf. 080 / 987 216 080
GUARDIA CIVIL CRUZ ROJA

TIf. 062 TIf. 987 222 222

AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL

CONDADO COMPLEJO HOSPITALARIO DE LEON

Altos de Nava s/n
24071 Ledn
TIf. 987 237 400

Plaza Alcalde Moisés Garcia, n° 1
24153Vegas del Condado (Leo6n)
TIf. 987 340234

5.6.3. RECONOCIMIENTO MEDICO

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, deberad pasar un

reconocimiento médico previo al trabajo, y que sera repetido en el periodo de un afio.

5.7. INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Dado el volumen de trabajadores previsto, es necesario aplicar una vision global de
los problemas que plantea el movimiento concentrado y simultaneo de personas dentro de

ambitos cerrados en los que se deben desarrollar actividades cotidianas que exigen cierta
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intimidad o relacidon con otras personas. Estas circunstancias requieren el disefio de una serie

de instalaciones provisionales de obra, que se realiza segun los siguientes principios:

- Aplicar los principios que regulan estas instalaciones segun la legislacion vigente, con

las mejoras que exige el avance de los tiempos.

- Dar el mismo tratamiento que se ofrece a estas instalaciones en cualquier otra

industria fija, es decir, centralizarlas metdédicamente.

- Dar a todos los trabajadores un trato igualitario de calidad y confort,
independientemente de sus costumbres, o de su pertenencia a cualquiera de las
empresas participantes en la ejecucion de las obras, o se trate de personal

auténomo o de esporadica concurrencia.

- Resolver de forma ordenada y eficaz, las posibles circulaciones en el interior de las

instalaciones provisionales, sin graves interferencias entre los usuarios.

- Permitir que se puedan realizar en ellas de forma digna reuniones de cualquier tipo

con tan solo retirar el mobiliario o reorganizarlo.

- Organizar de forma segura el ingreso, estancia en su interior y salida de las

instalaciones.

5.8. FORMACION E INFORMACION

Todo el personal recibira, al ingresar en la obra, una exposicion de la organizaciéon de
la seguridad y las normas generales de actuacion en ese centro de trabajo. Ademas se le
facilitara la formacion adecuada en materia de riesgos y su prevenciéon correspondiente a
su especialidad, siempre que no la hubiese recibido en un plazo de un afio por la propia
empresa contratista u otro organismo o empresa de reconocida capacitacion en materia
de seguridad laboral. Los empleados de los subcontratistas acreditaran haber recibido esta

formacion a través de su empresa o mutua de accidentes de trabajo.

Cuando un operario cambie de tipo de actividad, el encargado le comunicara
ademas del procedimiento de trabajo, los riesgos derivados del mismo y las medidas

preventivas a adoptar.
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5.9. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD

Las obligaciones previstas en las tres partes del Anexo IV del Real Decreto 1627/1997,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion, se aplicaran siempre que lo exijan las caracteristicas de la obra o de la

actividad, las circunstancias o cualquier riesgo.

Leén, febrero del 2021

Fdo. D. RAFAEL SANTAMARIA DE LAS CUEVAS.

Arquitecto.
Colegiado N° 1589 en el COAL.
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PLAN DE GESTION DE RESIDUOS.

INSTALACION DE LA RED DE ABASTECIMIENTO Y PAVIMENTACION DE CALLES EN
SECOS DEL CONDADO. LEON.

Promotor: AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL CONDADO.
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1.- ANTECEDENTES.

Se prescribe el presente Plan de Gestion de Residuos, como anejo a la presente Memoria
Valorada, con objeto de dar cumplimiento a lo establecido en el Real Decreto 105/2008, de 1 de
febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de construccién y demolicion.

El presente servira de base para que el Constructor redacte y presente al Promotor un Plan de
Gestion en el que refleje como llevara a cabo las obligaciones que le incumban en relacidon con los
residuos de construccion y demoliciéon que se vayan a producir en la obra, en cumplimiento del
Articulo 5 del citado Real Decreto.

Este Plan de Gestion de Residuos, una vez aprobado por la Direccion Facultativa y aceptado
por el Promotor, pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

2.- ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE RESIDUOS DE
CONSTRUCCION, URBANIZACION Y DEMOLICION QUE SE
GENERARAN EN LA OBRA.

En la siguiente tabla se indican las cantidades de residuos de construccioén, urbanizacion y
demolicién que se generaran en la obra. Los residuos estan codificados con arreglo a la lista europea
de residuos publicada por la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero.

Los tipos de residuos corresponden al capitulo 17 de la citada Lista Europea, titulado “Residuos de la
construccion y demolicion” y al capitulo 15 titulado “Residuos de envases”. También se incluye un
concepto relativo a la basura doméstica generada por los operarios de la obra.

Los residuos que en la lista aparecen sefialados con asterisco (*) se consideran peligrosos de
conformidad con la Directiva 91/689/CEE.

La estimacion de pesos y volimenes de los residuos se realiza a partir del dato de la superficie
construida total aproximada afectada por las obras, que en este caso es:

ISUPERFICIE ACTUACION = 1.411,86 m?
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PROYECTO DE URBANIZACION.
Instalacion de la Red de Abastecimiento y Pavimentacion en calles de SECOS DEL CONDADO
Promotor: AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL CONDADO.

s RESIDUOS DE CONSTRUCCION, URBANIZACION
Caodigo z Peso (t) Vol. (m3)
Y DEMOLICION

De naturaleza pétrea
Mezclas de hormigon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos,

170107 distintas a las especificadas en el cédigo 17 01 06 (1) 5x0,11 Sx0,07

17 02 02 Vidrio S$x 0,001 S x 0,0007
Residuos mezclados de construccion, urbanizacion y

17 09 04 demolicién distintos a los especificados en los cédigos 17 09 Sx0,01 S x 0,007
01(2),170902 (3) y 17 09 03 (4)

De naturaleza no pétrea

1702 01 Madera S x 0,0008 S x 0,0015

17 02 03 Plastico Sx0,03 S x 0,05

17 04 07 Metales mezclados S x 0,005 S x 0,002

1704 11 Cables distintos a los especificados en el codigo 17 04 10 (6) S x 0,0002 S x 0,0002
Materiales de aislamiento distintos a los especificados en los

170604 | -sdigos 17 06 01(7) y 17 06 03 (8) $x0,001 Sx0,01
Materiales de construccion a partir de yeso distintos a los

170802 especificados en el codigo 17 08 01 (9) 5x0,0004 5x0,001

Potencialmente peligrosos y otros

1501 06 Envases mezclados Sx 0,001 S x 0,005

1501 10 * Envases_que contienen restos de sustancias peligrosas o estan S x 0,0001 S x 0,0005
contaminados por ellas

17 04 10 * Cables que qontlenen hidrocarburos, alquitran de hulla'y S x 0,0002 S x 0,0002
otras sustancias peligrosas

200301 Mezcla de residuos municipales (basura) Sx0,014 Sx 0,02

NOTAS :

(1) 17 01 06 - Mezclas, o fracciones separadas, de hormigon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos,
gue contienen sustancias peligrosas.

(2) 17 09 01 - Residuos de construccion, urbanizacién y demolicion que contienen mercurio.

(3) 17 09 02 - Residuos de construccion, urbanizacién y demolicion que contienen PCB.

(4) 17 09 03 - Otros residuos de construccion, urbanizacidon y demolicion (incluidos los residuos
mezclados) que contienen sustancias peligrosas.

(5) 17 03 01 - Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla.

(6) 17 04 10 - Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras sustancias peligrosas.
(7) 17 06 01 — Materiales de aislamiento que contienen amianto.

(8) 17 06 03 — Otros materiales de aislamiento que consisten en, o contienen, sustancias peligrosas.
(9) 17 08 01 — Materiales de construccién a partir de yeso contaminados con sustancias peligrosas.
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PROYECTO DE URBANIZACION.
Instalacion de la Red de Abastecimiento y Pavimentacion en calles de SECOS DEL CONDADO
Promotor: AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL CONDADO.

Superficie aprox. estimada de Actuacién, m2= 1.411,86

RESIDUOS DE CONSTRUCCION, URBANIZACION Y
cédigo DEMOLICION Peso (1) Vvol. (m®)

Mezclas de hormigodn, ladrillos, tejas y materiales
ceramicos, distintas a las especificadas en el
17 01 07 codigo 17 01 06 (1). 155,30 98,830

17 02 02 Vidrio. 1,41 0,988

Residuos mezclados de construccidn, urbanizacion
y demolicién distintos a los especificados en los

17 09 04 codigos 17 09 01(2), 17 09 02 (3) y 17 09 03 (4). 14,12 9,88
De naturaleza no pétrea
17 02 01 Madera. 1,13 2,12
17 02 03 Plastico. 42,36 70,59
17 04 07 Metales mezclados. 7,06 2,82
Cables distintos a los especificados en el cédigo 17
17 04 11 04 10 (6). 0,28 0,28

Materiales de aislamiento distintos a los
especificados en los cédigos 17 06 01(7) y 17 06 03
17 06 04 (8). 1,41 14,12

Materiales de construccion a partir de yeso distintos

17 08 02 a los especificados en el cédigo 17 08 01 (9). 0,56 1,41
Potencialmente peligrosos y otros
15 01 06 Envases mezclados. 1,41 7,06
Envases que contienen restos de sustancias
150110 * peligrosas o estan contaminados por ellas. 0,14 0,71
Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de
1704 10 * hulla y otras sustancias peligrosas. 0,28 0,28

3.- MEDIDAS DE PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA OBJETO
DE LA OBRA.

En la lista anterior puede apreciarse que la mayor parte de los residuos que se generaran en la
obra son de naturaleza no peligrosa. Entre ellos predominan los residuos precedentes de la demolicién
de tabiquerias, apertura de rozas en la albafileria y la estructura (forjados) para el paso y la
colocacion de instalaciones empotradas, asi como otros restos de materiales inertes.

Para este tipo de residuos no se prevé ninguna medida especifica de prevencion mas alla de
las que implica un manejo cuidadoso.

Con respecto a las moderadas cantidades de residuos contaminantes o peligrosos
procedentes de restos de materiales o productos industrializados, asi como los envases desechados de
productos contaminantes o peligrosos, se trataran con precaucion y preferiblemente se retiraran de la
obra a medida que se vayan empleando.
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PROYECTO DE URBANIZACION.
Instalacion de la Red de Abastecimiento y Pavimentacion en calles de SECOS DEL CONDADO
Promotor: AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL CONDADO.

En este sentido, el Constructor se encargara de almacenar separadamente estos residuos
hasta su entrega al “gestor de residuos” correspondiente y, en su caso, especificara en los contratos a
formalizar con los subcontratistas la obligaciéon que éstos contraen de retirar de la obra todos los
residuos generados por su actividad, asi como de responsabilizarse de su gestion posterior.

4.- OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION O
ELIMINACION A QUE SE DESTINARAN LOS RESIDUOS QUE SE
GENERARAN EN LA OBRA.

No se prevén actividades de redutilizacion o eliminacién de los residuos de construccion y
demolicién generados en la obra definida en la presente Memoria Valorada, al no existir movimientos
de tierras ni zonas de posibles rellenos, si bien posteriormente podrian ser desarrolladas por parte del
“gestor de residuos” o las empresas con las que éste se relacione, una vez efectuada la retirada de la
obra.

En la tabla siguiente se indican los tipos de residuos que van a ser objeto de entrega a un gestor de
residuos, con indicacién de la frecuencia con la que su retirada debera llevarse a cabo.

Cadigo RESIDUOS A ENTREGAR A UN GESTOR Frecuencia
17 02 01 Madera ESPORADICA
17 02 03 Plastico ESPORADICA
17 04 07 Metales mezclados ACELERADA

Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras

1704 10 * . .
sustancias peligrosas

ACELERADA

1704 11 Cables distintos a los especificados en el codigo 17 04 10 ACELERADA

Materiales de aislamiento distintos a los especificados en los

c6digos 17 06 01 y 17 06 03 ESPORADICA

17 06 04

1501 06 Envases mezclados ESPORADICA

Envases que contienen restos de sustancias peligrosas o estan

*
150110 contaminados por ellas

ACELERADA

200301 Mezcla de residuos municipales (basura) ACELERADA (1)

La frecuencia ESPORADICA puede consistir en la retirada de los residuos cada vez que el contenedor
instalado a tal efecto esté lleno; o bien de una sola vez, en la etapa final de la ejecucion del edificio.

La frecuencia ACELERADA indica que los residuos se iran retirando separadamente (preferiblemente
cada dia) a medida que se vayan generando. A esta categoria corresponden los residuos producidos por
la actividad de los subcontratistas.

(1) - La basura doméstica generada por los operarios de la obra se llevara diariamente a los contenedores
municipales.

5.- MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA.

Dado que las cantidades de residuos de construccion, urbanizacion y demolicion estimadas
para la obra objeto de la presente Memoria Valorada superan a las asignadas a las fracciones
indicadas en el punto 5 del articulo 5 del RD 105/2008, sera obligatorio separar los residuos por las
siguientes fracciones.

Ladrillos y ceramicos.
Vidrios.

Metales.

Plasticos.

Maderas.

Papel y carton.
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PROYECTO DE URBANIZACION.
Instalacion de la Red de Abastecimiento y Pavimentacion en calles de SECOS DEL CONDADO
Promotor: AYUNTAMIENTO DE VEGAS DEL CONDADO.

No obstante, los residuos de las categorias a las que se ha asignado una eliminacion

ACELERADA se retiraran de la obra separadamente, de acuerdo con sus caracteristicas.-

6.-

PRESCRIPCIONES DEL PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS
PARTICULARES DE LA OBRA.

Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la licencia de
obras), especialmente si obligan a la separacion en origen de determinadas materias objeto de
reciclaje o deposicion. En este Ultimo caso se debera asegurar, por parte del contratista, la
realizacion de una evaluacion econémica de las condiciones en las que es viable esta operacion.
Y también, considerar las posibiidades reales de llevarla a cabo: que la obra o construccion lo
permita y que se disponga de plantas de reciclaje/gestores adecuados.

En la contratacion de la gestion de los RCDs se debera asegurar que los destinos finales (Planta de
Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de plasticos/madera) sean
centros autorizados. Asi mismo el Constructor debera contratar sélo transportistas o gestores
autorizados e inscritos en los registros correspondientes. Se realizarda un control documental, de
modo que los transportistas y gestores de RCDs deberan aportar los vales de cada retirada y
entrega en destino final.

Se debera aportar evidencia documental del destino final para aquellos RCDs (tierras, pétreos)
que sean reutilizados en otras obras.

Los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de comidas, envases, lodos de
fosas sépticas) seran gestionados de acuerdo con los preceptos marcados por la legislacion
vigente y la autoridad municipales.

VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION DE LOS
RESIDUOS DE CONSTRUCCION, URBANIZACION Y DEMOLICION
DE LA OBRA.

El coste previsto para la gestion de los residuos de construccion, urbanizacion y demolicion de

la obra descrita en el presente de ejecucion se encuentra valorado en el capitulo especifico del
documento de mediciones y presupuesto, ascendiendo su importe de ejecucion material a la

cantidad de CUATRO MIL TRESCIENTOS VEINTIOCHO EUROS CON VEINTICUATRO CENTIMOS.
(4.328,24 €).-
Ledn, febrero del 2021
Fdo. D. RAFAEL SANTAMARIA DE LAS CUEVAS.
Arquitecto .
Colegiado N° 1589 en el COAL.
RAFAEL SANTAMARIA DE LAS CUEVAS ARQUITECTO
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